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Cena zawiera: 

• 4 noclegi w domkach hotelowych lub pokojach 2,3,4,8 osobowych 

• wyżywienie 3 posiłki (śniadanie i kolacja szwedzki stół) 

• opiekę animatorów 

• strzelnica paintballowa i łucznicza 

• rowerki wodne 

• wycieczka Pętla Beskidzka (Istebna-Wisła-Ustroń) 

• tor wojskowy 

• wycieczka piesza górska z przewodnikiem (Góra Żar lub Magurka Wilkowicka) 

• korzystanie z infrastruktury ośrodka - baseny odkryte ze zjeżdżalniami, boiska 

wielofunkcyjne, boiska piłkarskie, sala zabaw, sala wykładowa i dyskotekowa, kort 

tenisowy, przystań wodna, świetlica 

Uwagi: Zamawiany transport powinien uwzględniać limit kilometrów na wycieczki autokarowe (ok. 200 km.) 
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PROFIL INTEGRACJA&SURVIVAL 
wycieczka 5-dniowa



�
PROGRAM 

PROGRAM I HARMONOGRAM ZAJĘĆ ORAZ POSIŁKÓW MOŻE ULEC ZMIANIE 
 Kontakt: Tel. 600 695 999, kontakt@miedzybrodzie.net.pl, www.miedzybrodzie.net.pl

�

I dzień: 

12.00 - 13.00 Przyjazd grupy do Ośrodka, 
zakwaterowanie, zapoznanie się z kadrą 
13.00 - 14.00 Obiad 
14.00 - 18.00 Zajęcia sportowe z animatorami 
18.00 - 19.00 Kolacja 
19.00 - 21.00 Zajęcia z animatorami 
21.00 - 22.00 Toaleta wieczorna 
22.00 Cisza nocna

II dzień: 

8.00 - 8.30 Toaleta poranna 
8.30 - 9.00 Śniadanie 
9.00 - 16.00 Wycieczka autokarowa - Pętla Beskidzka 
16.00 - 17.00 Obiad 
17.00 - 19.00 Zajęcia z animatorami 
19.00 - 19.30 Kolacja 
19.30 - 21.00 Czas wolny 
21.00 - 22.00 Toaleta wieczorna 
22.00 Cisza nocna

III dzień: 

8.00 - 8.30 Toaleta poranna 
8.30 - 9.00 Śniadanie 
9.00 - 15.00 Wycieczka piesza górska z przewodnikiem 
15.00 - 16.00 Obiad 
16.00 - 18.00 Przygotowania do talent show 
18.00 - 19.30 Talent show 
19.30 - 21.00 Kolacja - ognisko z pieczeniem kiełbasek 
21.00 - 22.00 Toaleta wieczorna 
22.00 Cisza nocna

IV dzień: 

8.00 - 8.30 Toaleta poranna 
8.30 - 9.00 Śniadanie 
9.00 - 11.00 Zajęcia sportowe z animatorami 
11.00 - 13.00 Trening na torze wojskowym 
13.00 - 14.00 Obiad 
14.00 - 16.00 Strzelnica paintballowa 
16.00 - 18.00 Zawody na torze wojskowym 
18.00 - 18.30 Kolacja 
18.30 - 20.00 Strzelnica łucznicza 
20.00 - 21.00 Podsumowanie zawodów na torze 
wojskowym, rozdanie nagród 
21.00 - 22.00 Toaleta wieczorna 
22.00 Cisza ncna

V dzień: 
8.00 - 8.30 Toaleta poranna 
8.30 - 9.00 Śniadanie 
9.00 - 11.00 Zajęcia na jeziorze - rowerki wodne 
11.00 - 13.00 Zajęcia na basenach (uzależnione od 
pogody) 
13.00 Wykwaterowanie, powrót grupy do domu

http://www.miedzybrodzie.net.pl

